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DESCRIPCION DE LA RUTA

Laruta parte del pueblo y asciende por el valle del arroyo de Torre, por la
ladera de nuestra izquierda, hasta llegar a la majada de merinas; desde
alli, el camino se transforma en una vereda hasta llegar a la laguna de
Las Verdes. Alo largo de todo el recorrido y seglin se asciende, se puede
observar la comunidad de aves de pastizales y de roquedos de
montaria, donde no faltan la collalba rubia, chovas, bisbitas, escribanos
cerilloy montesino, etc.

Desde la laguna es interesante ascender, en la medida de lo posible, al
pico Montigliero o a la fuente del Corisco para encontrar especies de
alta montafia, como el gorrién alpino y el acentor alpino, o para observar
en vuelo, con un poco de paciencia, a los buitres leonados o al aguila
real.

En las orillas de la laguna y en los arroyos cercanos, estan presentes
otras aves ligadas al agua, como las lavanderas, blanca y cascadefa, y
el mirlo acuatico.
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ROUTE DESCRIPTION

The trail starts off from the village and goes up the Torre stream valley on
the hillside to our left, until reaching the merino sheep pen. From there
the trail becomes a path which leads to lake Las Verdes. Along the entire
route as you go up you will see birds from the pastures and rocky areas:
the wheatear, pipits, choughs, yellowhammers, etc.

Fromthe lake itis interesting to climb as far as you can up the Montigiiero
Peak, or go up to the Corisco spring to try and spot high mountain
species like the alpine accentor and sparrow, the griffon vulture and the
golden eagle.

On the banks of the lake and nearby streams there are water birds such
as the white and grey wagtails or the dipper.
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Acentor alpino
(Prunella collaris)
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Red-billed Chough
PERFIL TOPOGRAFICO
TOPOGRAPHIC PROFILE
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Tipo de ruta
Distancia
Grado de dificultad
Duracion a pie
Duracion en bicicleta

Epo:a recomendada

Lineal
10 Km (i/v)
Media

3h 30’

Primavera/verano/otofio
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oquero rojo
(Monticola saxatilis)
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Bisbita alpino
(Anthus spinoletta)

Water Pipit

Perdiz pardilla
(Perdix perdix)

Grey Partridge
ists with the red-legged
S at a higher altitude on
lures high mountain winter
. Its noisy flight gives it away,
en with its close relative.
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Turismo Rural de Interior y Ornitologia

CS OF ROUTE

Linear

Type of route
Distance

10 Km (out and back)
Degree of difficulty  Middle
Duration on foot

Duration by bicycle
Recommended time of year Spring/summer/autumn

3 %% hours




