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DESCRIPCION DE LA RUTA

En Santibafiez del Bernesga se encuentra una de las mayores colonias
de cigliefias de la provincia de Ledn, que aprovecha la multitud de
recursos que ofrece la vega del rio y los grandes arboles que se han
conservado en un entorno agrario tradicional.

La colonia agrupa en la actualidad unos 40 nidos, lo que permite
observar a las cigliefias en distintos momentos de su ciclo vital. Cuando
los pollos del afio ya vuelan, se concentra gran numero de individuos
entre los prados y sebes, que ofrecen todo un espectaculo a los
aficionados a estas aves.

La ruta se inicia en Santibafiez, siguiendo un camino que bordea el
pueblo por el este y, a través de caminos agrarios y casi sin desniveles,
llega hasta la localidad de Cuadros.

Atraviesa la colonia, asi como el conjunto de fincas, huertas, sebes y
prados que conforman ahora la ribera; un paisaje modelado por el
hombre durante centurias, pero de gran interés natural. Ademas de las
cigliefias, a lo largo del recorrido no faltan otras aves como torcecuellos,
abubillas, luganos, verderones, chochines, tértolas, alondras, asi como
el mochuelo europeo y el autillo europeo.
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ROUTE DESCRIPTION

One of the largest stork colonies in Ledn can be found in Santibafiez de
Bernesga. The storks use the various resources the riverside offers and
the great trees that have been preserved in this traditional agricultural
environment.

The colony gathers some 40 nests at present, which allows stork-
watching at different moments of their lifecycle. When the chicks are
able to fly, the storks can be found in great numbers in meadows and
hedges, offering bird lovers an amazing spectacle.

The route starts in Santibanez, following a path that skirts the village on
the east side and via similarly levelled dirt tracks reaches Cuadros
village. It goes through the colony, as well as through plots of land,
orchards, hedges and meadows which shape the riverside. This is a
landscape sculpted by human beings for centuries, and of great natural
interest.

Besides storks, along the route, other birds like wrynecks, hoopoes,
siskins, finches, wrens, doves and larks can be spotted, as well as little
owls and tawny owls.

1 Milland dam | 2 Path between orchards | 3 Santibanez del Bernesga
4 Nests on black poplars | 5 Nests, hedges and fields
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PERFIL TOPOGRAFICO
TOPOGRAPHIC PROFILE

TRINs:‘

Turismo Rural de Interior y Ornitologia

Tipo de ruta Lineal Linear

Distance

Distancia 5 Km (i/v) 5 Km (out and back)

Grado dedificultad  Baja Degree of difficulty Low
Duracién a pie 1h 30 Duration on foot 1 % hours
Duracion en bicicleta 30 minutos Duration by bicycle 30 minutes

Epoca recomendada  Primavera/verano/otofio Recommended time of year Spring/summer/autumn




